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Nota de prensa

Mas de 100 cientificos y profesionales de la salud
reclaman al Congreso y al Gobierno espainol un
futuro sin téxicos

Madrid, 17 de septiembre de 2024 — Nuestro consumo es toxico. Asi de
contundentes se han presentado hoy por la mafiana en el Congreso y por la tarde
en el Ministerio de Sanidad, los representantes de los mas de 100 cientificos y
profesionales de la salud que han firmado la Declaracion Futuro sin Téxicos, una
iniciativa promovida por la Fundacion Rezero y que reclama medidas urgentes ante
la alarmante exposicidn a sustancias téxicas derivadas del plastico y otros
productos de uso cotidiano.

Que el 70% del gasto sanitario se destine a paliar enfermedades cronicas relacionadas con
problemas medioambientales no es casualidad. Diariamente estamos en contacto con productos
que, aunque estan en el mercado, no son seguros. Son productos derivados del petréleo, de uso
cotidiano y de una toxicidad lenta, pero persistente. Y aunque hace mas de treinta afios que
profesionales destacados del mundo de la ciencia han levantado las alertas, en las ultimas
décadas, ha aumentado la exposiciéon a materiales y sustancias quimicas presentes en productos
de consumo tan comunes como alimentos, envases, utensilios de cocina, textiles, plasticos,
articulos de limpieza e higiene, entre otros. Y es que, nuestro consumo es toxico, porque entre
otras razones, la normativa que regula el mercado es obsoleta.

Por este motivo, la Fundacion Rezero, que ya hizo publica la Declaracién el pasado mes de abril
en Barcelona, ha reunido hoy frente al Congreso a los representantes de los mas de 100
cientificos y profesionales de la salud firmantes de la Declaraciéon Futuro Sin Téxicos, con el
objetivo de exponer las evidencias e interpelar a los diferentes partidos politicos y al Ministerio de
Sanidad a tomar medidas urgentes y acelerar el proceso de revisidén de la normativa existente.
Para Rosa Garcia, directora general de Rezero “los gobiernos deben estar a la altura de la
situacion y actuar para proteger la salud publica”.

Ademas de las representantes de Rezero, la comitiva ha contado con la
participacion de:

e Dra Ethel Eljarrat, Directora del Instituto de Diagnéstico ambiental y Estudios del Agua del
CSIC

e Dra Elena Codina, responsable de la Unidad de Salud Medioambiental del Hospital Sant
Joan de Déu de Barcelona y representante de la Sociedad Catalana de pediatria

e Dr Nicolas Olea, catedratico del Departamento de Radiologia y Medicina Fisica de la
Universidad de Granada

e Dr Juan Antonio Ortega, coordinador del Comité de Salud Ambiental de la Asociacién
espafola de Pediatria de la Universidad de Murcia
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Las reclamaciones recogidas en la Declaracion futuro sin téxicos, han sido entregadas
y explicadas a la Presidenta del Congreso, Francina Armengol.
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De izquierda a derecha: Anna Pefa (Rezero), Doctor Nicolds Olea, Doctora Elena Codina, Doctor Juan
Antonio _Orteqga, Presidenta Francina Armenqol, Rosa Garcia (Rezero), Doctora Ethel Eljarrat, Marta

Beltran (Rezero) y Laura Vila (Rezero).

La comitiva ha trasladado a la Presidenta la necesidad de acelerar el cumplimiento de la
normativa existente en todos los productos del mercado independientemente del lugar de
produccién y canal de venta (fisico u online).

Por su parte, la Presidenta del Congreso de los Diputados, ha afirmado que “sin ciencia, no
hay legislaciéon” y se ha comprometido a hablar con el Ministerio de Sanidad y el Ministerio
de Transicién Ecolégica para acelerar las medidas para eliminar la carga téxica de los
productos de consumo.

Posteriormente, se han reunido con representantes de los partidos politicos con representacion
en la camara baja, a los que han trasladado, por un lado, la necesidad de que se renueve la ley
de sanidad con una perspectiva amplia de salud planetaria; y, por otro, que hagan cumplir la Ley
de residuos y suelos contaminados, actualmente estancada. Afiaden la urgencia en el
cumplimiento del REACH y la hoja de ruta de restricciones propuesta por la Comisién Europea
en el marco de la Estrategia para la Sostenibilidad de las Sustancias Quimicas en todos los
productos del mercado, independientemente del lugar de produccién y canal de venta (fisico u
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online).
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Representantes de Rezero. profesionales del mundo de la ciencia y la salud y representantes de los
artidos politicos de SUMAR_Bildu_ ERC._ Més per Mallorca y_Junts.

Los diputados han agradecido tener acceso a esta informacién y se han
comprometido a poder influir con medidas concretas en esta legislatura.

Esta exposicion continua a sustancias tdxicas puede causar efectos adversos en la salud,
especialmente en el caso de los disruptores endocrinos, que se ha demostrado que estan
asociados a problemas reproductivos, del neurodesarrollo, diabetes y diversos tipos de cancer,
segun fuentes del Organizacién Mundial de la Salud. Para la doctora Elena Codina: "los nifios y
nifias son uno de los grupos de poblacidn mas sensibles a los téxicos y no pueden decidir sobre
su futuro”, a lo que afade "hay que aplicar el principio de precaucién para la salud y
supervivencia de las generaciones futuras”. Por otro lado, la doctora Ethel Eljarrat, alerta que
"los tdxicos persisten en el medio. Aun estamos expuestos a toxicos que se prohibieron hace
treinta afios y no se paran de producir sustancias tdxicas nuevas que, ademas persisten en el
reciclaje: hay que apostar por la prevencién".

“Hay miles de evidencias y hemos gastado demasiado dinero publico en estudios que siempre
nos enfocan al mismo problema; necesitamos de una vez por todas leyes ambiciosas que
enfoquen hacia la solucion”, afirma el doctor Nicolas Olea.

Como ha explicado Rosa Garcia de Rezero, se estuvo presionando hasta el Ultimo momento
para conseguir que el Estado espafiol incluyera la prohibicién del bisfenol A y los ftalatos en
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envases alimentarios en la ley de residuos aprobada en 2022. A
pesar de conseguirlo -aunque se consiguié parcialmente porque convendria la prohibicién de
todos los bisfenoles-, aun no se ha desarrollado ningun reglamento para cumplir la medida.

En este sentido, no es casualidad que la ultima parada del dia haya sido en el Ministerio de
Sanidad. “Que el 70% del gasto sanitario se destine a paliar enfermedades cronicas
relacionadas con problemas medioambientales”, insiste el Doctor Juan Antonio Ortega, es una
anomalia que evidencia como la industria y el mercado siguen acampando a sus anchas.

De izquierda a derecha: Marta Beltran y Laura Vila (Rezero), Ethel Eljarrat, Joan Antonio Ortega, Rosa
Garcia (Rezero), Dra. Elena Codina, Dr. Nicolas Olea, Pedro Gullén (Director General de Salud Pablica),
Héctor Tejero, (responsable de Salud y Cambio Climatico en el Gabinete de la Ministra), Ester Martin

(coordinadora del drea de quimicos y pesticidas) y Margarita Palau (Jefe del Area de calidad sanitaria del
agua y riesgos).

El amplio consenso conseguido con la Declaracién Futuro sin Téxicos es una prueba mas
de la necesidad de un cambio de normativa.
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Web: Declaracién Futuro Sin Toxicos

Fotografias de la jornada:
https://drive.google.com/drive/folders/1PAhD4zsQJIwJr8uSP NOTV-daRNcnPHO




